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Un lac pour la couleur Un chaos pour les yeux

Lac du Salagou Cirque Dolomitique de Mouréze
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_ https://www.openrunner.com/route-details/16031008

Possibilité de réduire ou rallonger suivant désir des participants

Centre départemental de Bessilles
D5

CV a droite

CV a gauche

D161 St-Pons-de-Mauchiens
D131 St-Pargoire

D30 Campagnan

D123 Bélarga

Puilacher D123E1, Tressan
D32, D2, Canet

D130 Brignac

D4E4 Notre-Dame d’Hortus
Ceyras, St-Félix de Lodez

D130ES Rabieux
D609 Cartels, possibilité d’aller sur Octon direct
D148E4 -20km sur le tracé

D157 Le Puech
D148E6 St-Martin-des-Combes

§5
D148 Octon
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D8 Salasc ( _)

D81A Mouréze — ( BPF Hérault)

Pause REPAS

D908 Villeneuvette — ( ancienne manufacture Royale) '
D128ES8 Le Mas-Roujou

D128E7 Lieuran-Cabriéres

Aspiran

D30 Paulhan

Campagnan

D131 St-Pargoire

St-Pons de Mauchiens

D161 Direction Montagnac

DS Base départementale de Bessilles = 98 km
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Pour les papilles et les yeux Traditions sétoises

Etang de Thau \r
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Gigean

Montagnac D J

Balaruc-leQVieux

Loupian
Balaruc-les-Bain

La Peyrade

Pomgrols

naturelle

enrunner.com/route-details/16044842

Possibilité de réduire ou rallonger suivant désir des participants

Base départementale de Bessilles
D5 Abbaye de Valmagne

D5 Villeveyrac

D1 Poussan

Piste Cyclable
Balaruc le Vieux

Balaruc les Bains

Sele
La Corniche
Voie verte
Marseillan Plage

Piste cyclable
Marseillan

D161 Pomerols
D18 E1 Pinet
X DI8E1/D51
X D51/D159

Meze

DSE Les Sesquiers —— Repas

X D158E/D158
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X D158/DSE ———* Possibilité d’allonger

Abbaye de Valmagne
Base départementale de Bessilles

80 km



