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1- Rapport Moral Année 2024 (Hervé Aribaud) 
 
 

Une olympiade marquée, à son début, par le COVID; ce qui a engendré un changement de comportement des pratiquants ainsi 

que des bénévoles. 

Une période compliquée au sein du CoDep 11 avec une désaffection de certains membres nouvellement élus en début de ma

et un président hélas absent pour cause de maladie. 

Nous avons fait fonctionner la structure à son strict minimum.

Une nouvelle olympiade va s’ouvrir en souhaitant qu’elle soit plus florissante avec un apport de sang neuf et une organisatio

structurée à mettre en place. 

Développement de l’accueil jeune, création d’une nouvelle école de vélo sur le département.

Resserrer les liens avec les institutions. 

Renforcer les efforts en termes de sécurité routière et 

Travailler sur les formations. 

Développer le tourisme à vélo dans notre département finaliser et/ou relancer certaines actions.

Attirer plus de féminines en offrant des actions et des parcours plus attrayant pour elles.

  

 

4 (Hervé Aribaud)  

Une olympiade marquée, à son début, par le COVID; ce qui a engendré un changement de comportement des pratiquants ainsi 

Une période compliquée au sein du CoDep 11 avec une désaffection de certains membres nouvellement élus en début de ma

absent pour cause de maladie.  

Nous avons fait fonctionner la structure à son strict minimum. 

Une nouvelle olympiade va s’ouvrir en souhaitant qu’elle soit plus florissante avec un apport de sang neuf et une organisatio

Développement de l’accueil jeune, création d’une nouvelle école de vélo sur le département. 

Renforcer les efforts en termes de sécurité routière et en être acteur. 

Développer le tourisme à vélo dans notre département finaliser et/ou relancer certaines actions.

Attirer plus de féminines en offrant des actions et des parcours plus attrayant pour elles. 
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Une olympiade marquée, à son début, par le COVID; ce qui a engendré un changement de comportement des pratiquants ainsi 

Une période compliquée au sein du CoDep 11 avec une désaffection de certains membres nouvellement élus en début de mandat 

Une nouvelle olympiade va s’ouvrir en souhaitant qu’elle soit plus florissante avec un apport de sang neuf et une organisation plus 

Développer le tourisme à vélo dans notre département finaliser et/ou relancer certaines actions. 



 

2- Rapport d'activité Année 2024 –
 

2.1 - Préambule  
Ce rapport d'activité fait le point sur les activités du CODEP

a. Les statistiques du comité Audois de la FFVELO

2.2 - Effectifs clubs audois 
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–(Michel GAILLARD/ Anne DEFEZ)  

Ce rapport d'activité fait le point sur les activités du CODEP11 ainsi que sur les statistiques des clubs audois affiliés à la FFVélo

Les statistiques du comité Audois de la FFVELO 
 

réaffiliées : 1 

Une baisse générale des effectifs est 
constatée ces dernières années au niveau 
régional et national. 
audois restent plutôt stables

A noter en 2024, sur le département de 
l’AUDE : une
totaux du nombr
des féminines, et ce depuis 2021, 
de l’effort de certains clubs pour attirer de 
nouveaux licenciés

La baisse de 14% pour les jeunes de 
ans constatée 

confirmée, au contraire 

2021

2022

2023

2024

18 ans total clubs

32

51 33

44 32

128
57 32

EFFECTIFS COMPARES

4 

statistiques des clubs audois affiliés à la FFVélo 

Une baisse générale des effectifs est 
constatée ces dernières années au niveau 
régional et national. Les effectifs des clubs 
audois restent plutôt stables. 

A noter en 2024, sur le département de 
une légère progression des effectifs 

totaux du nombre de licenciés ; ainsi que 
des féminines, et ce depuis 2021, à la suite 

l’effort de certains clubs pour attirer de 
nouveaux licenciés. 

baisse de 14% pour les jeunes de – de 18 
constatée en 2023 ne s'est pas 

confirmée, au contraire nous notons une 
hausse de 30 % en 2024. 
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Nous 

 Les
d’âge
à contrario
50 ans

 La moyenne d'âge de n
clubs

   La tendance au vieillissement 
des licenciés s'accentue en 
2024.

 
 Que faire
 
Quelques pistes
 Développer

pratique VTT
beaucoup plus aux jeunes. 
C’est une discipline 
faiblement présente au sein 
des clubs audois de la 
FFVELO.

 Développer les écoles de vélo
 Développer la pratique 

féminine
 
 

51 à 60 ans 61 à 70 ans 71 à 80 ans 80 et plus

Evolution des effectifs par catégorie d'âge 2021-2024

2023 2024
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 constatons que : 

Les effectifs de la tranche 
d’âge 50 - 80 ans augmentent 
à contrario de ceux des 18 - 

0 ans qui baissent.   

La moyenne d'âge de nos 
clubs augmente. 

La tendance au vieillissement 
des licenciés s'accentue en 
2024. 

Que faire ??? 

Quelques pistes :  
Développer dans nos clubs la 
pratique VTT, qui plait 
beaucoup plus aux jeunes.  
C’est une discipline 
faiblement présente au sein 
des clubs audois de la 
FFVELO. 
Développer les écoles de vélo 
Développer la pratique 
féminine 



 

 

b. Commission Jeunes – (Jean Hernandez)
 

Le Critérium Départemental JEUNES 
À la suite de divers malentendus entre les écoles de vélo

 
 

c. Commission Féminines (H.A)
 

Pour 2024 pas d’organisation de Voyage Itinérant Féminin (
Paris » 

 

Les Projets 2025.  
En 2025, un VIF et/ou Séjour devrait être organisé sous l’égide du CoReg 

 

d. Commission Formations (H.A) 
 

d.1 Premier Secours  
 
Le CODEP a organisé 3 formations aux premiers secours en 2024
Formateur Bernard JUNIS 
 
Formation n° 1 - le 01 juin à Ste Eulalie
 CVC CARCASSONNE   3 participants 

 Club VTT MJC RAZES   2 participants  

 ASS Cyclotouriste AZILLOIS   1 participant

 VELO CLUB REDORTAIS   2 participants 

 CYCLO CLUB ST EULALIEN  1 participant
 
Formation n° 2 - le 17 juin à Ste Eulalie

 

(Jean Hernandez) 

 
divers malentendus entre les écoles de vélo, le critérium prévu en avril 2024, n'a pas eu lieu.

(H.A) 

Itinérant Féminin (VIF) par le CoReg Occitanie. Report sur la manifestation «

En 2025, un VIF et/ou Séjour devrait être organisé sous l’égide du CoReg Occitanie.  

(H.A) (En annexe 3 sondage 2025) 

organisé 3 formations aux premiers secours en 2024  

le 01 juin à Ste Eulalie (9 participants)                 

participant 

 

1 participant 

17 juin à Ste Eulalie (5 participants)                             

6 

n'a pas eu lieu. 

Occitanie. Report sur la manifestation « Tous à 



 

CYCLO TOURISTES TREBEENS   3 participants
CYCLO CLUB ST EULALIEN  1 participant 
CYCLO CORBIERES MINERVOIS  1 participant
 
Formation n° 3 - le 17 octobre à Ste Eulalie
ECOLE VTT DE LA CLAPE   7 participants 

 
d.2 Animateur : Formation Fédérale CoReg
Formation Animateur les 25 et 26 mai à Saint Jean de Vedas 
(34).  
 
4 licenciés club VTT de la Clape validés 
 
d.3 Rappel de la nomenclature des formations

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3 participants 

1 participant 

à Ste Eulalie  

Formation Fédérale CoReg . 
Saint Jean de Vedas 

Rappel de la nomenclature des formations 
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e. Commission Sécurité (H.A)
 

Rappel de l'accidentologie  
 
Baromètre novembre 2024 

Évolution du nombre de tués cumulé sur 12 mois selon les usagers

Globalement, la mortalité sur ces 12 derniers mois est en hausse de +2 % par 
rapport aux 12 mois précédents, et en baisse de 
année prise comme référence pour la décennie 2020

La mortalité à vélo, avec 225 cyclistes décédés sur ces 12 derniers mois, est en 
hausse de +3 % par rapport aux 12 mois précédents. Ce résultat est supérieur de +20 
% par rapport à l'année 2019. Les Français montrent un engouement pour 
l'utilisation de modes de déplacements individuels sur les petits trajets en ville, mais 
aussi pratiquent les loisirs à vélo en milieu rural. 
 
Source : Observatoire national interministériel de la sécurité routière.

 

Nouvelle réglementation en bref : 

 Le décret n° 2024-1074 du 27 novembre 2024 
concernant l’éclairage des vélos. 

 Les feux avant et arrière doivent désormais être fixes et non pas clignotants.
 La réglementation encadre désormais mieux les éclairages fixés directement à 

l’équipement du cycliste. 

 

 

(H.A) 

Évolution du nombre de tués cumulé sur 12 mois selon les usagers 

mortalité sur ces 12 derniers mois est en hausse de +2 % par 
rapport aux 12 mois précédents, et en baisse de -1% par rapport à l'année 2019, 
année prise comme référence pour la décennie 2020-2030. 

avec 225 cyclistes décédés sur ces 12 derniers mois, est en 
hausse de +3 % par rapport aux 12 mois précédents. Ce résultat est supérieur de +20 
% par rapport à l'année 2019. Les Français montrent un engouement pour 

dividuels sur les petits trajets en ville, mais 
aussi pratiquent les loisirs à vélo en milieu rural.  

: Observatoire national interministériel de la sécurité routière. 

1074 du 27 novembre 2024 modifie le Code de la route 

Les feux avant et arrière doivent désormais être fixes et non pas clignotants. 
La réglementation encadre désormais mieux les éclairages fixés directement à 
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 La « Charte Cyclable outil incontournable des concepteurs et réalisateurs de ces infrastructures
 

Soyez acteurs de votre sécurité 

 

Charte Cyclable outil incontournable des concepteurs et réalisateurs de ces infrastructures 

 
 
 

 

 SURICATE 
application efficace à utiliser.
Une application qui peut être 

mise en place par chacun de 

vous sur les sites. 

Son efficacité est renforcée

départemental, la FFVélo 

les signalements. 

 

  Le CEREMA 
Le CEREMA organise des webinaires ainsi que des séances 
explicatives sur la conception de piste cyclable ou 
d’aménagement routier pour les cyclistes. Une 
participation à ces débats permet d’apporter notre 
expertise sur le « code du cycliste
 

12 

 

 une 
application efficace à utiliser. 
Une application qui peut être 

place par chacun de 

renforcée par un contrôle du DS 

départemental, la FFVélo a pris l’initiative d’adresser tous 

Le CEREMA organise des webinaires ainsi que des séances 
la conception de piste cyclable ou 

d’aménagement routier pour les cyclistes. Une 
participation à ces débats permet d’apporter notre 

code du cycliste ». 



 

f. Commission Sport et Santé (H.A) 
 

Une table ronde est organisée en préambule à l'
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Commission Sport et Santé (H.A)  

organisée en préambule à l'Assemblée Générale  
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g. Commission Communications
 

La communication interne et externe
 
Par email 

À minima sur une fréquence hebdomadaire,
concernant les points café et randonnées qui sont inscrites sur le calendrier fédéral du comité départemental Audois
tous les documents nécessaires à la vie des clubs, d
 
Site du Comité Départemental de l’Aude FF Vélo, 

Le site de référence pour vous informer
vos adhérents. 

 
En rappel, quelques liens utiles à 
 

*Codep11 FF Vélo  
*FFVélo 

*CoReg OCCITANIE 

*CoReg OCCITANIE 
*Vélo en FRANCE 

 

 
Intervention Richard Benet (Délégué aux structures et webmaster du CoReg Occitanie)

  

 

Commission Communications (Anne DEFEZ) 

terne en direction des clubs et licenciés, 

minima sur une fréquence hebdomadaire, par le secrétariat à tous les présidents et correspondants de chaque club, 
randonnées qui sont inscrites sur le calendrier fédéral du comité départemental Audois

es documents nécessaires à la vie des clubs, du comité et de la fédération. 

Site du Comité Départemental de l’Aude FF Vélo,  
vous informer et vous renseigner 24h/24, à visiter très régulièrement et à promouvoir auprès de 

En rappel, quelques liens utiles à mettre dans vos favoris :  

https://comite-departemental-de-cyclotourisme-aude.e-monsite.com/

https://ffvelo.fr/ 

https://occitanie.ffvelo.fr/ 

https://www.facebook.com/coreg.occitanie.ffvelo 
https://veloenfrance.fr 

(Délégué aux structures et webmaster du CoReg Occitanie) 
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par le secrétariat à tous les présidents et correspondants de chaque club, 
randonnées qui sont inscrites sur le calendrier fédéral du comité départemental Audois, ainsi que 

visiter très régulièrement et à promouvoir auprès de 

monsite.com/  



 

 

h. Commission Manifestations du Codep11 FFVélo
 

Bilan global points café - randonnées 
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27 RANDONNEES 

Statistiques Participations

 

 
 

 

 

RANDONNEES
période de 8 mois

POINTS CAFE
période 3 mois
(Janvier/Février/mars)
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Manifestations du Codep11 FFVélo (A.D) 

randonnées  

Statistiques Participations Manifestations  

  
  

  2022 2023

RANDONNEES 
période de 8 mois 

2810 2083

POINTS CAFE 
période 3 mois 
(Janvier/Février/mars) 

- 1740

POINTS CAFE 
période 2 mois 
(Novembre/Décembre) 

1949 

POINTS CAFE 
annuel 4 mois 

  3401

2810

0

19492083
1740
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1057 1091
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période de 8 mois

POINTS CAFE
période 3 mois

(Janvier/Février/mars)

POINTS CAFE
période 2 mois

(Novembre/Décembre)
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 2023 2024 

2083 1951 
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(Novembre/Décembre)
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annuel 4 mois

2022

2023
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Les 4 et 5 mai : Printemps du Pays Cathare à 
 
3 circuits de 67, 96 et 131 km étaient proposés 
1 circuit route le dimanche (30 participants), 
de 34 et 49 km (20 inscrits) et 1 parcours marche
 

La présence de René Vallée, référent VTT nous a permis de 
 

200 participants sur les deux journées : participation stable par rapport à 2023.
 

La mobilisation pour cette manifestation départementale doit grandir enco
qui génère des retombées sur les territoires.
Même s'il en coûte énormément en effort d'organisation, tous les cyclos qui ont participé ont apprécié nos paysages et parcou
variés, conçus pour tous les niveaux, tant sur la route qu'à VTT.

 
Manifestations Phares Clubs audois 

 100e anniversaire Club de Narbonne 
 50e anniversaire club Limoux  

 

i- Calendrier 2025 (A.D/HA) 
 

 
Procédure d’élaboration 
Comme chaque année le calendrier est coordonné par le/la secrétaire ou secrétaire adjoint/e, en période estivale. 
Cette mission de coordination permet de limiter les chevauchements des manifestations, dans la mesure du possible.
 
Important : Il faut préciser que lorsque vous positionnez une manifestation sur le calendrier du CoDep11 FF Vélo, cette date n'est 
accordée qu'après validation du CoDep11. Merci de ne pas annuler vos organisations sans motifs justifiés.
Les clubs annulant leurs manifestations sans

 
: Printemps du Pays Cathare à Ribaute 

de 67, 96 et 131 km étaient proposés dans les Corbières le samedi : 120 participants. 
participants), 1 circuit vintage de 47 km (6 participants), 1 circuit GRAVEL (
parcours marche de 10 km (20 pédestres). 

nous a permis de proposer une nouvelle fois des circuits

: participation stable par rapport à 2023. 

La mobilisation pour cette manifestation départementale doit grandir encore pour montrer la « force » de notre pratique sportive 
qui génère des retombées sur les territoires. 
Même s'il en coûte énormément en effort d'organisation, tous les cyclos qui ont participé ont apprécié nos paysages et parcou

les niveaux, tant sur la route qu'à VTT. 

 

Comme chaque année le calendrier est coordonné par le/la secrétaire ou secrétaire adjoint/e, en période estivale. 
Cette mission de coordination permet de limiter les chevauchements des manifestations, dans la mesure du possible.

ser que lorsque vous positionnez une manifestation sur le calendrier du CoDep11 FF Vélo, cette date n'est 
accordée qu'après validation du CoDep11. Merci de ne pas annuler vos organisations sans motifs justifiés.
Les clubs annulant leurs manifestations sans raison, prennent la place d’un autre club. Merci d’y penser.
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circuit GRAVEL (4 inscrits), 2 circuits VTT 

une nouvelle fois des circuits VTT et Gravel. 

re pour montrer la « force » de notre pratique sportive 

Même s'il en coûte énormément en effort d'organisation, tous les cyclos qui ont participé ont apprécié nos paysages et parcours 

Comme chaque année le calendrier est coordonné par le/la secrétaire ou secrétaire adjoint/e, en période estivale.  
Cette mission de coordination permet de limiter les chevauchements des manifestations, dans la mesure du possible. 

ser que lorsque vous positionnez une manifestation sur le calendrier du CoDep11 FF Vélo, cette date n'est 
accordée qu'après validation du CoDep11. Merci de ne pas annuler vos organisations sans motifs justifiés. 

raison, prennent la place d’un autre club. Merci d’y penser. 
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j- Prêt de matériel pour fonctionnement 
club 

 
 
 
 
 
 

 

Prêt de matériel pour fonctionnement 

18 



 

 
 

k- Manifestations 2025 Région Occitanie
 

6 février  100 km 

16 février  Point Café

12 avril  200 km 

9 mars Concentration Albert Bures 

29 mars  150 km 

27 avril 100 km 

4 mai BRM 300 Spécial Vélocio 

11 mai 7 cols en Cévennes 

17 mai  Point Café 

17 et 18 mai  PPC Codep11 Arques

24 mai  300 km 

29 mai au 1 juin Maxi verte VTT 

14 juin  Randonnée des forêts

12 au 14 juin  L’Ardéchoise

5 et 6 juillet  Cyclo montagnarde 

5 au 12 Juillet Semaine Européenne 

12 et 13 juillet  BRA 

21 et 22 juillet  Cyclo montagnarde

24 aout Mas de la Barque 

12 octobre Appel de Pyrénées 

 

Manifestations 2025 Région Occitanie 

100 km Rieumes 

Point Café Lautrec 

200 km Muret (31) ou L’Isle sur Tarn (81) 

Concentration Albert Bures Lauzerte (82) 

150 km Muret 

100 km Fabrègues 

BRM 300 Spécial Vélocio Assas 

7 cols en Cévennes Ganges 

Point Café Ariège – Saint-Victor-Rouzaud 

Codep11 Arques 

300 km CoDep 81 

Maxi verte VTT Lissac sur Couze  

Randonnée des forêts Lavelanet 

L’Ardéchoise 

Cyclo montagnarde des Pyrénées Audoises 

Semaine Européenne à Prayssac (46) 

 

Cyclo montagnarde du Vercors. 

Mas de la Barque Club de St Hilaire de Brethmas (30) 

Appel de Pyrénées CoDep 64 Col d’ispéguy 

19 



 

 
 

l- Dynamisation de la fréquentation des manifestations
 

 Face à la désaffection des points café et à la baisse de participation aux cyclo montagnardes, il apparait souhaitable de réf

de nouvelles formules ou de revisiter les anciennes.  A noter : 

 Autres possibilités : "Point fraicheur "signalé au CODEP, à l'identique des points Café, manifestations interclubs pour les p

clubs, regroupement des clubs pour l'organisation de randonnées 

 Les clubs doivent enrichir leurs propositions (historique, patrimoine, tourisme, …)

 Lors de la préparation des évènements, il peut être intéressant de contacter les clubs de proximité d'Occitanie, pas uniqueme

l'Aude. Dans ce cas, qui doit faire la communicat

administrative très lourde (création des mailings, vérification des coordonnées...)

 

m- Déclarations de manifestations 
 
Le récapitulatif de chaque année, Pensez à faire le plus tôt possi
n’engage pas de frais tant que l’assurance Optionnelle B n’est pas demandée par le club organisateur et validée par le 
Codep11FFVélo. Mais pensez à la demander 2 mois avant la manifesta
 

Procédure de Déclaration en Préfecture.

Echos de la rencontre CODEP/Clubs Audois du 30 novembre 2024
 Le dossier de déclaration des randonnées est compliqué alors que seulement 20 % des participants respectent réellement le 

circuit.  Les participants ne veulent plus suivre un circuit. Cette attitude ne correspond pas aux valeurs de la Fédération Française 

de Vélo. Cette situation induit une baisse de la convivialité (faible participation aux apéros/repas). Les termes du règlemen

manifestation sont très importants. 

 

Dynamisation de la fréquentation des manifestations 

Face à la désaffection des points café et à la baisse de participation aux cyclo montagnardes, il apparait souhaitable de réf

de nouvelles formules ou de revisiter les anciennes.  A noter : une proposition avec repas inclus a plus de succès.

Autres possibilités : "Point fraicheur "signalé au CODEP, à l'identique des points Café, manifestations interclubs pour les p

clubs, regroupement des clubs pour l'organisation de randonnées  

s doivent enrichir leurs propositions (historique, patrimoine, tourisme, …) 

Lors de la préparation des évènements, il peut être intéressant de contacter les clubs de proximité d'Occitanie, pas uniqueme

l'Aude. Dans ce cas, qui doit faire la communication, CODEP COREG ? Hervé ARIBAUD rappelle que cela nécessite une gestion 

administrative très lourde (création des mailings, vérification des coordonnées...) 

 

Le récapitulatif de chaque année, Pensez à faire le plus tôt possible la déclaration de vos randonnées sur le site de la fédération cela 
n’engage pas de frais tant que l’assurance Optionnelle B n’est pas demandée par le club organisateur et validée par le 
Codep11FFVélo. Mais pensez à la demander 2 mois avant la manifestation. 

Procédure de Déclaration en Préfecture. 

Echos de la rencontre CODEP/Clubs Audois du 30 novembre 2024 
Le dossier de déclaration des randonnées est compliqué alors que seulement 20 % des participants respectent réellement le 

ne veulent plus suivre un circuit. Cette attitude ne correspond pas aux valeurs de la Fédération Française 

de Vélo. Cette situation induit une baisse de la convivialité (faible participation aux apéros/repas). Les termes du règlemen
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Face à la désaffection des points café et à la baisse de participation aux cyclo montagnardes, il apparait souhaitable de réfléchir à 

une proposition avec repas inclus a plus de succès. 

Autres possibilités : "Point fraicheur "signalé au CODEP, à l'identique des points Café, manifestations interclubs pour les petits 

Lors de la préparation des évènements, il peut être intéressant de contacter les clubs de proximité d'Occitanie, pas uniquement de 

ion, CODEP COREG ? Hervé ARIBAUD rappelle que cela nécessite une gestion 

ble la déclaration de vos randonnées sur le site de la fédération cela 
n’engage pas de frais tant que l’assurance Optionnelle B n’est pas demandée par le club organisateur et validée par le 

Le dossier de déclaration des randonnées est compliqué alors que seulement 20 % des participants respectent réellement le 

ne veulent plus suivre un circuit. Cette attitude ne correspond pas aux valeurs de la Fédération Française 

de Vélo. Cette situation induit une baisse de la convivialité (faible participation aux apéros/repas). Les termes du règlement de la 



 

 Pour rappel : la déclaration des manifestations, dans les conditions législatives, est une obligation. La FF vélo doit

cahier des charges de ce type de manifestation ?

 Attention : absence de déclaration induit un risque 

 Pour Rappel : Nécessité d'informer les communes. Dans la négative, il y a un risque d'annulation

 Les clubs se plaignent du délai de réponse de la préfecture trop tardif

 Il est demandé par les clubs que le CODEP et le COREG fassent remonter les problématiques auprès de la Fédération dans l'espoir 

une évolution des textes tenant compte des réalités de terrain.

 Proposition : Etudier des organisations allégées

Question :  

 Une concentration doit-elle être déclarée ? normalement Oui

 

Pour rappel : la déclaration des manifestations, dans les conditions législatives, est une obligation. La FF vélo doit

cahier des charges de ce type de manifestation ? 

Attention : absence de déclaration induit un risque juridique en cas de dépassement du quota de 100 participants.

Pour Rappel : Nécessité d'informer les communes. Dans la négative, il y a un risque d'annulation

Les clubs se plaignent du délai de réponse de la préfecture trop tardif 

ubs que le CODEP et le COREG fassent remonter les problématiques auprès de la Fédération dans l'espoir 

une évolution des textes tenant compte des réalités de terrain. 

Proposition : Etudier des organisations allégées 

être déclarée ? normalement Oui  
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Pour rappel : la déclaration des manifestations, dans les conditions législatives, est une obligation. La FF vélo doit-elle revoir le 

juridique en cas de dépassement du quota de 100 participants. 

Pour Rappel : Nécessité d'informer les communes. Dans la négative, il y a un risque d'annulation 

ubs que le CODEP et le COREG fassent remonter les problématiques auprès de la Fédération dans l'espoir 



 

3- Rapport financier 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHARGES

Comptes financiers (classe 5)

Virement livret A (512000)

Comptes de charges (classe 6)

Points Café (601010)

PRINTEMPS DU PAYS CATHARE (601011)

Rencontre Pic de Nore (601014)

Calendrier, Pub(601019)

Materiel informatique (601021)

AG CODEP 2022 (601025)

Divers (618000) Frais obséques

Criterium jeunes (601028)

Fonctionnement CODEP (601030)

Formation premier secours (601035)

Achats fournitures bureau (606300)

Frais de banque (625000)

Cotisations subventions (628100)

Cotisations diverses + subventions (628100)

864 - Action Bénévolat (560 h)

TOTAL DES CHARGES

Résultat

Compte au 31/12/2023

Livret A

Compte de résultats du 01 janvier 2024 au 31 Décembre 2024

 

CHARGES PRODUITS

0,00 € Retrait livret A (512000)

Comptes de produits (classe 7)

1 570,00 €

1 951,09 € Vente de produits finis (701002)

475,04 €

445,15 € Vente Pub

137,98 €

1 676,24 € Vente Repas AG (701001)

277,06 €

0,00 € Criterium jeunes

763,51 € Subventions Département (741000)

992,00 € Subvention ANS/ DDFIP (741001)

0,00 € Cotisations ristourne FFCT (756000)

223,75 € Regul banque

1 500,00 € Subvention tous à Paris CoReg

Cotisations diverses + subventions (628100) 585,00 €

13 955,60 € 870 - Don en nature (560 h)

TOTAL DES CHARGES 24 552,42 € TOTAL DES PRODUITS

-292,02 €

5 296,08 €

32 321,76 €

Compte de résultats du 01 janvier 2024 au 31 Décembre 2024
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PRODUITS

0,00 €

120,00 €

2 359,70 €

480,00 €

0,00 €

Subventions Département (741000) 3 200,00 €

Subvention ANS/ DDFIP (741001)

Cotisations ristourne FFCT (756000) 3 165,10 €

0,00 €

1 100,00 €

13 955,60 €

TOTAL DES PRODUITS 24 260,40 €

Compte de résultats du 01 janvier 2024 au 31 Décembre 2024



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CHARGES

Comptes financiers (classe 5)

Virement livret A (512000)

Comptes de charges (classe 6)

Points Café (601010)

PRINTEMPS DU PAYS CATHARE (601011)

Rencontre inter departements (601014)

Materiel informatique (601021)

Calendrier, Pub (601019)

AG CODEP (601025)

AG Coreg, FFCT (601026)

Criterium jeunes (601028)

Fonctionnement CODEP (601030)

Formation premier secours (601035)

Formations (601036)

Achats fournitures diverses (606300)

Achats fournitures bureau (606400)

Frais de banque (625000)

Cotisations (628100)

864 - Action Bénévolat (560 h)

TOTAL DES CHARGES

 

 

CHARGES

Retrait livret A (512000)

Comptes de produits (classe 7)

3 200,00 €

PRINTEMPS DU PAYS CATHARE (601011) 3 000,00 € Vente de produits finis (701002)

500,00 € Rencontre inter departements (701003)

500,00 € Vente Pub

2 000,00 € Vente Repas AG (701001)

500,00 €

1 500,00 € Criterium jeunes 

1 500,00 €

800,00 € Subventions Département (741000)

1 000,00 € Subvention ANS (741001)

0,00 €

100,00 € Cotisations ristourne FFCT (756000)

250,00 €

200,00 €

13 955,60 € 870 - Don en nature (560 h)

TOTAL DES CHARGES 29 005,60 € TOTAL DES PRODUITS

Budget prévisionnel 2025
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PRODUITS

5 950,00 €

Vente de produits finis (701002) 1 500,00 €

Rencontre inter departements (701003)

600,00 €

600,00 €

200,00 €

Subventions Département (741000) 3 200,00 €

0,00 €

Cotisations ristourne FFCT (756000) 3 000,00 €

13 955,60 €

TOTAL DES PRODUITS 29 005,60 €



 

Les dossiers de demande de financements :

* La convention pour le développement du sport 
Cette année nous avons obtenu 3200 € comme les années précédentes.
Subvention ANS voir pour demande en 2025 en fonction 
* Sponsors pour le Calendrier 2025 :  

Nous remercions les partenaires : FUN Sports de Carcassonne 
Carcassonne. 

 

4- Votes Statutaires 
 

Rapport Moral 
Rapport d’activités 
Rapport Financier 
 

5- Candidatures au Comité de direction
 

Composition du Comité directeur et du Bureau exécutif (

Bureau  
Président : Bernard SEVERAC 

Vice-président : Edmond ARATOR - Louis LARRAURY

Secrétaire : Anne DEFEZ 

Secrétaire adjoint : Michel GAILLARD  

Trésorier : Hervé ARIBAUD 

Commissions 
Tourisme et organisation PPC : René VALLEE - Auguste DEFEZ

Jeunes : Jean HERNANDEZ 

Membres 
 Fernand BRANCOURT – Michel MARTINEZ 

 
Les dossiers de demande de financements : 

La convention pour le développement du sport avec le Conseil Départemental.  
€ comme les années précédentes. 

Subvention ANS voir pour demande en 2025 en fonction de la lettre de cadrage. 

les partenaires : FUN Sports de Carcassonne - MONDOVELO Lézignan / Carcassonne / 

Candidatures au Comité de direction : 

Composition du Comité directeur et du Bureau exécutif (2020/2024) 

Louis LARRAURY 

Auguste DEFEZ 
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MONDOVELO Lézignan / Carcassonne / Narbonne / Limoux - GIANT 



 

Candidatures 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  Hervé ARIBAUD 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 
Profession/ Chargé 
d’opération en 
maintenance et 
réhabilitation de logement 
social. 
 

Né le   26/05/1959 
à CARCASSONNE (11) 
 

Adresse/ 12 Rue Léon Blum 
11150 BRAM 
 

Mail/ 
haribaud11@hotmail.fr  
Tel/ 06 14 99 50 64 
 

 
 

Cyclo Club 
BRAMAIS 
N° 06321 

 
Licence 

N° 582768 

 
 

 Éducateur 
Animateur 
club : 
2016 

 

 

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

Éducateur 
Animateur 

 

 

 Mérite du 
Cyclotourisme : 
2008 
 

 Reconnaissance 
Fédérale : 2017  
 

 Médaille 
Fédérale Bronze 
: 2021  

 

 

 
Club : Cyclo Club BRAMAIS 
 

 Secrétaire du CCBRAM 2002 
à 2023 

 Président du CCBRAM depuis 

2024 
 

Comité départemental : 

 Trésorier adjoint 2013 à 2016 

 Trésorier depuis 2017 
 

Comité régional : 

 Secrétaire adjoint depuis 2016 

 

 

Je postule pour occuper un poste
 Sans spécificité particulièr
Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
sont confiées ? 

 Administrative et /ou logistique. 
Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ? 
Oui / Adjoint, secrétariat ou trésorerie. 

Au sein de quelles commissions voulez

 A définir en fonction des projets. 

Quelles sont les raisons de votre candidature ?

 Promouvoir les pratiques du vélo dans les différentes 
disciplines (Randonnées, Gravel, 

 Maintenir et accroitre le nombre de licenciés. 

 Avoir une équipe dirigeante stable. 

 Voir comment plus impliquer le
prises d’initiatives. (Se référer au projet CPA élaboré par le 
CoReg et certains CoDep) 

 Fidéliser les licenciés, comprendre les raisons des départs et 
des nouvelles adhésions. Cibler le type de populations jeunes, 
féminines, m

 Fidéliser et valoriser les diverses organisations et réalisations 
des Codep et Clubs comprendre et endiguer la baisse de 
fréquentation en proposant de nouveaux standards. Echanges 
entre CoDep et Clubs. 

 Voir comment recruter des b
clubs/  

 Communiquer sur les actions du CoDep et du CoReg vers les 
clubs.  
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Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 

Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 

Je postule pour occuper un poste : 
Sans spécificité particulière 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles vous 
sont confiées ?  

Administrative et /ou logistique.  
vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      -

Oui / Adjoint, secrétariat ou trésorerie.  

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?              

A définir en fonction des projets.  

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 

Promouvoir les pratiques du vélo dans les différentes 
disciplines (Randonnées, Gravel, VTT.) 

Maintenir et accroitre le nombre de licenciés.  

Avoir une équipe dirigeante stable.  

Voir comment plus impliquer le CoDep et les Clubs dans les 
prises d’initiatives. (Se référer au projet CPA élaboré par le 
CoReg et certains CoDep)  

Fidéliser les licenciés, comprendre les raisons des départs et 
des nouvelles adhésions. Cibler le type de populations jeunes, 
féminines, masculines (40 à 65 ans).  

Fidéliser et valoriser les diverses organisations et réalisations 
des Codep et Clubs comprendre et endiguer la baisse de 
fréquentation en proposant de nouveaux standards. Echanges 
entre CoDep et Clubs.  

Voir comment recruter des bénévoles dirigeants pour les 
 

Communiquer sur les actions du CoDep et du CoReg vers les 
 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Edmond ARATOR 
 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 
 

Profession/ RETRAITE 
 
Né le   28/09/1958 
à CARCASSONNE (11) 
 

Adresse/ 5 Impasse Lagarde 
Haute 11170 MOUSSOULENS 
 

Mail/  
edmond.arator@orange.fr   
Tel/ 06 44 31 90 37 

 

 
 

Cyclo Club  
ST EULALIEN 

N° 05763 
 

Licence 
N° 659123 

 

 

 

 

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION) 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

 
 

 Mérite du 
Cyclotourisme : 
2014 

 

 

 

Club : Cyclo Club ST EULALIEN 

 Secrétaire depuis 2009 
 

Comité départemental : 

 Vice-président depuis 2014  

 

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

Vice
 

Souhaitez-vous faire 
- Oui / 
 

Au sein de quelles commissions voulez

 Organisation Randonnées          
 

Quelles sont les raisons de votre candidature ?

S’investir dans

personnes par
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Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

Vice-président 

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?         
Oui /    Vice-président 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?    

Organisation Randonnées           

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 

S’investir dans le bénévolat et faire la connaissances d’autres 

personnes par le vélo 



 

 

 

 

 

Anne DEFEZ 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 
 

Profession/ Artisan Coiffeur 
 

Né le   30/05/1962 
à CARCASSONNE (11) 
 

Adresse/ 3 Rue du Pountil 
MONTLAUR 11220 VAL de 
DAGNE 
 

Mail/ 
annedefez.sec.codep11ffv@gm
ail.com  
Tel/ 06 79 43 42 54 

 

 
 

ALARIC Cyclo Club 
CAPENDU 
N° 07703 

 
Licence 

N° 640459 

 

 

 Éducateur 
Animateur 
club : 2016

 

 

D’éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

Éducateur 
Animateur 
club : 2016 

 
 

 Mérite du 
Cyclotourisme : 
2008 

 

 

 

Club : Cyclo Club ALARIC CAPENDU 

 Secrétaire depuis 2023 

 WEBMASTER Site 
 

Comité départemental : 

 Secrétaire 2013 à aujourd’hui 

 Responsable Calendrier 

 WEBMASTER Site 

 

 

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

 Responsable Calendrier

 WEBMASTER Site
 

Souhaitez
-Oui / éventuellement Secrétaire Adjointe
 

Au sein de quelles 

 Responsable Calendrier

 WEBMASTER Site
 

Quelles sont les raisons de votre candidature ?

Accomplir un mandant de plus 

responsabilités, alimenter le site du comité, la mise en place 

du calendrier annuel, le relationnel.
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Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

Responsable Calendrier 

WEBMASTER Site 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      
éventuellement Secrétaire Adjointe 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?             

Responsable Calendrier 

WEBMASTER Site 

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 

Accomplir un mandant de plus pour la continuité de mes 

responsabilités, alimenter le site du comité, la mise en place 

u calendrier annuel, le relationnel. 



 

 

Michel GAILLARD 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

 

Né le   26/06/1957 
à ST GERMAIN-EN-LAYE (78) 
 

Adresse/ 1 résidence de 
l’AUTAN 11240 BELVEZE-DU-
RAZES 
 

Mail/ 
michel.gaillard088@orange.fr  
 

Tel/ 06 60 48 29 84 
 

 
 

Club VTT MJC 
RAZES 

N° 06177 
 

Licence 
N° 882204 

 

 

 Conseiller 
Territorial 
des Activités
Physiques et 
sportives 
(collectivité 
territoriale) 

 

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

Activités 
Physiques et 

(collectivité 
territoriale)  

 
 

 Médaille de 
Bronze Jeunesse, 
sport, et 
engagement 
associatif (2024) 
 

 Initiateur FFVélo 

(2021)  
 

 
 

Club : VTT MJC RAZES 

 Président du club (2023 à 
aujourd'hui) 

 Responsable et encadrant 
accueil jeunes 

 Responsable sécurité 
 
Club : Vélo Club Plaisirois 

 Secrétaire Adjoint 

 (2020-2021) 
 

 
Comité départemental : 

 Secrétaire Adjoint 2024 

 

 

Je postule pour occuper un poste
 
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

 Administrative et/ou Logistique
 

Souhaitez
-Oui / Oui
VTT, ... selon besoin du CoDep

 

Au sein de quelles commissions voulez

Ou/et : Jeunes, sport santé, 
communications ;
            

Quelles sont 

 Renforcer le C. D.11, 

pérennisation 

 Participer au développement du cyclotourisme 

notamment V.T.T.  (F.F. vélo), dans le département de 

l'Aude, grâce à la mise en place d'un réseau des clubs 

(F.F. vélo) et des écoles de VTT sur le département, dans 

le cadre d'une commission. 

 Favoriser la mise en place de formations d'animateur et 

d'initiateur, afin d'amélioration les conditions 

d'encadrement dans les clubs proposant notamment du 

V.T.T. 
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Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 

 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

Administrative et/ou Logistique 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      
Oui- secrétaire/secrétaire adjoint ou responsable 

VTT, ... selon besoin du CoDep 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

Jeunes, sport santé, sécurité, formation, 
communications ; selon besoins du CoDep  

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 

Renforcer le C. D.11, afin de participer à sa 

pérennisation  

Participer au développement du cyclotourisme 

notamment V.T.T.  (F.F. vélo), dans le département de 

l'Aude, grâce à la mise en place d'un réseau des clubs 

vélo) et des écoles de VTT sur le département, dans 

le cadre d'une commission.  

Favoriser la mise en place de formations d'animateur et 

d'initiateur, afin d'amélioration les conditions 

d'encadrement dans les clubs proposant notamment du 

V.T.T.  



 

 

 

René VALLEE 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

 

Né le   23/10/1960 
à NICE (06) 
 

Adresse/ : 

 4 rue Docteur Ferroul  

11590 Sallèles d'Aude 
 

Mail/  
renevallee60@gmail.com  
Tel/ 06 41 11 38 12 
 

 
 

Audax 
NARBONNAIS 

N° 05510 
 

Licence 
N° 735796 

 

 

  

 
  Aider au d

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

 
 

 

 
Club :  AUDAX NARBONNAIS 

 Vice-Président (2015) 

 (2018 à 2021) 
 Président (2016-2017) 

 Secrétaire du club (2022 à 
2025) 
 

Comité départemental : 

 Responsable VTT 
 

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
 

Souhaitez
OUI     
 

Au sein de quelles 

 VTT
 

Quelles sont les raisons de votre candidature ?
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Aider au développement des pratiques féminines 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 
 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?   
 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

VTT 

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jean ROQUEFORT 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

 

Né le   05/04/1950 
à ANTUGNAC (11) 
 

Adresse/ 12 Chemin du 
Colombier 11400 ISSEL 
 

Mail/ 
roquefort.jean@wanadoo.fr   
Tel/ 06 77 79 10 80 

 

 
 

Cyclo Lauragais 
CASTELNAUDARY 

N° 05510 
 

Licence 
N° 856669 

 

 

  

 

Fernand BRANCOURT 
 

 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

Né le 24/06/1960   
 

Adresse/ 5 Rue de la Vixiège 
11100 NARBONNE 
 

Mail/ 
fernand.brancourt@laposte.net      
Tel/ 07 89 47 50 28 

 

 
 

Randonneurs 
NARBONNAIS 

N° 00185 
 

Licence 
N° 884488 

 

 

  

 

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X  Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

 
 

 

 
 

Club : Cyclo Lauragais 

CASTELNAUDARY 

 Secrétaire du club (2019 à 
2022) 

 

 

 

Je postule pour occuper un poste
 
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

 MEDECINE
 

Souhaitez
-Oui / 
Au sein de quelles commissions voulez

 SANTE
Quelles sont les raisons de votre candidature ?

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 

FÉDÉRALE, 
MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

 
 

 

 
Club : Randonneurs NARBONNAIS 

 Membre 
 
 

Comité départemental : 

 Membre  

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 
 SECURITE

 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ? 
 

Au sein de quelles commissions voulez

 SECURITE
 

Quelles sont les raisons de votre candidature ?
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Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 

Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

MEDECINE 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      
Oui / Assurer les problèmes de santé 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

SANTE 
Quelles sont les raisons de votre candidature ? 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 
 

Je postule pour occuper un poste :  

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

SECURITE 

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ? 

SECURITE 

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jean HERNANDEZ 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur 

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

FÉDÉRALE, MINISTÈRE 

 

Profession/ RETRAITE 
 

Né le   02/07/1948 
à BARCELONNE (99 
Espagne) 
 

Adresse/ 4 Rue des 
Acaacias 11400 
LASBORDES 
 

Mail/  
jeanhernandez6240@ne
uf.fr    
Tel/ 06 71 89 81 67 

 
 

Cyclo Lauragais 
CASTELNAUDARY 

N° 05510 
 

Licence 
N° 236337 

 

 

  

 

 

 

 
 

Auguste DEFEZ 
 

 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

Né le   23/03/1960 
à ALBACETE (99 Espagne) 
 

Adresse/ 3 Rue du Pountil  
MONTLAUR 11220 VAL DE 
DAGNE 
 

Mail/ defez.a@wanadoo.fr   
Tel/ 06 71 89 81 67 

 

 
 

ALARIC Cyclo Club 
CAPENDU 
N° 07703 

 
Licence 

N° 640457 

 

 

  

 

 
Distinctions 

 

FÉDÉRALE, MINISTÈRE 
DES SPORTS ET/OU 

AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les 
par les règlements fédéraux.

 

 Mérite du 
Cyclotourisme : 
1995 
 

 Reconnaissance 
Fédérale : 2005  
 

 Médaille Fédérale 
Bronze : 2011  
 

 Médaille Fédérale 
Argent : 2019 
 

 
  Club : Cyclo Lauragais 
CASTELNAUDARY  
 Président de 

 (1972 – 2023) 
 

Comité départemental : 

 Responsable JEUNES  

(2022-2024) 
 

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

Responsable JEUNES 
 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ? 
-Oui /   JEUNES

Au sein de quelles commissions voulez

Commission JEUNES
Quelles sont les raisons de votre candidature ?

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 

FÉDÉRALE, 
MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur 
par les règlements fédéraux.

 
 

 

 
 

Comité départemental : 

 Responsable Circuits Routes 

(2023-2024) 
 

 

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

Responsable CIRCUITS ROUTE 
 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ? 
-Oui / Responsable
 

Au sein de quelles commissions voulez

Circuits Routes 
 

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 31 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 
 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

Responsable JEUNES  

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      
JEUNES 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

Commission JEUNES 

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 

 

postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

Responsable CIRCUITS ROUTE  

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      
Responsable Circuits Routes  

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

Circuits Routes  

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Michel MARTINEZ 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 d’Éducateur 

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

Né le   21/04/1956 
à  LEOGNAN (33) 
 

Adresse/ 4 Rue du Puits du 
Laurier 11800 FONTIES d’AUDE  
 

Mail/ coutre2@wanadoo.fr  
Tel/ 06 07 86 21 68 

 
 

Cyclo Touristes 
TREBEENS 
N° 05384 

 
Licence 

N° 764563 

 

 

 Éducateur 
Animateur 
club : 2016 

 
 

Louis LARRAURY 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

Né le 01/02/1949   
 

Adresse/ 2 Impasse des Sablie 
11150 BRAM 
 

Mail/ llarraury@gmail.com      
Tel/ 06 09 63 OO 12 

 

 
 

Cyclo Club 
BRAMAIS 
N° 06321 

 
Licence 

N° 343017 

 

 

  

 

d’Éducateur 

Sportif et/ou 

 

Distinctions 
 

FÉDÉRALE, 
MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X  Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux

 

 
 

 Reconnaissance 
2023 

 
Club : Cyclo Touristes TREBEENS 
 Co-Président (2023-2024) 
 

Comité départemental : 

 Membre 

Je postule pour occuper un poste :
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
elles vous sont confiées ? 
 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel 
poste ?       
 

Au sein de quelles commissions voulez
 

Quelles sont les raisons de votre candidature ?
Je me représente comme membre au sein du Codep pour 
continuer avec l'équipe qui sera en place et qui s'investie 
dans une dynamique afin de pérenniser le Cyclotourisme 
dans l'Aude 
 

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 

FÉDÉRALE, 
MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les 
par les règlements fédéraux.

 
 

 Mérite du 
Cyclotourisme : 
2012 

 Reconnaissance 
2019  
 

 
Club : Cyclo Club BRAMAIS 
 Président (2010-2021) 

 
Comité départemental : 

 Vice-Président (2021-2024) 

 

Je postule pour occuper un poste
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ? 
 

Au sein de quelles commissions voulez
 

Quelles sont les raisons de votre 
 

32 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 

Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si 
elles vous sont confiées ?  

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel 

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 
Je me représente comme membre au sein du Codep pour 
continuer avec l'équipe qui sera en place et qui s'investie 
dans une dynamique afin de pérenniser le Cyclotourisme 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 
 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6- Vote et élection du Comité Directeur
 

Le scrutin a lieu par l'intermédiaire d'une liste sur l
les cases positionnées devant le/les noms pour lequel/lesquels il vote.
membre du club de Sainte Eulalie (Patrick SAVOLDELLI
Après dépouillement le résultat est annoncé par l
 
 

 
 
 
 

 

 

Daniel DOMINGO 
 

 
 

 
N° Fédéral 

Club 
 

N° de licence FFCT 
 

 
Diplôme 

d’État 

 D’Éducateur

Sportif et/ou 

Fédéraux 

 

 

Profession/ RETRAITE 
 

Né le   21/02/1959 
à NARBONNE (11) 
 

Adresse/ 21 Rue des Tournesols 
11110 COURSAN 
 

Mail/  dansyl11.dd@gmail.com  
Tel/ 06 10 79 03 31 

 

 
 

Les Randonneurs 
CUXANAIS 
N° 06723 

 
Licence 

N° 557396 

 

 

  

 

Directeur 

liste sur laquelle les noms des candidats sont inscrits. Chaque votant 
devant le/les noms pour lequel/lesquels il vote. Le décompte nominal est effectué par deux scrutateurs 

AVOLDELLI, Denis CARAYOL) 
le résultat est annoncé par les responsables du vote. 

D’Éducateur 

Sportif et/ou 

 
Distinctions 

 
FÉDÉRALE, 

MINISTÈRE DES 
SPORTS ET/OU 
AUTRES, DATE 
D’OBTENTION)  

 

 
Responsabilités antérieures 

 

X Je déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux.

 
 

 Mérite du 
Cyclotourisme : 
2009 

 Reconnaissance 
2010  
 

 
 

Club : Les RANDONNEURS 

CUXANAIS 

 Président du club (2014) 
 Délégué Sécurité (2008 à 

2011) 
 

Je postule pour occuper un poste
 
 

Dans l’hypothèse de votre élection : 
Quelles responsabilités vous engagez
vous sont confiées ? 

 

Souhaitez-vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ? 
 

Au sein de quelles commissions voulez
 

Quelles sont les raisons de votre 
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quelle les noms des candidats sont inscrits. Chaque votant coche Oui /Non dans 
Le décompte nominal est effectué par deux scrutateurs 

 
Motivation pour le mandat 

2025 – 2028 
 
 
 
 

déclare sur l’honneur respecter les conditions définies 
par les règlements fédéraux. 

 
 

Je postule pour occuper un poste : 

Dans l’hypothèse de votre élection :  
Quelles responsabilités vous engagez-vous à assumer, si elles 
vous sont confiées ?  

vous faire partie du Bureau ? Si oui, à quel poste ?      

Au sein de quelles commissions voulez-vous travailler ?   

Quelles sont les raisons de votre candidature ? 



 

 

7- Récompenses (A.D) 
Mérite du cyclotourisme 2024 proposé par le CODEP11 FFVélo

Club Randonneurs Narbonnais : 00185 
 

Mme Brigitte SERRANO : 701276 
 

 
 

 

Brigitte SERRANO
créé début 2023 au point qu'aujourd'hui près de 40 cyclos participent aux sorties, ce qui est un véritable succès 
et un apport non négligeable en nombre de nouveaux licenciés. De plus elle réalise les vidéos de toutes les 
sorties VTT et séjou
attractive de l'ensemble de ses activités. Elle est toujours disponible pour faire des montages vidéo, réaliser des 
flyers et affiches pour promouvoir le club. Brigitte, u

CYCLO et VTT de LEUCATE : 04527 

Mme Eline LOUESSARD : 594610 
 

 

 

Eline LOUESSARD
l’Union
et fort les couleurs du club de LEUCATE dans de nombreuses manifestations de la région et en
Espagne, a effectué des milliers de kilomètres en Andalousie, a empru
étapes de la Vuelta. Eline mérite ce diplôme.

CYCLO et VTT de LEUCATE : 04527 

Mme Lucien LOUESSARD : 594605 
 

 
 
 

 

Lucien LOUESSARD
l’Union
et fort les couleurs du club de LEUCATE dans de nombreuses manifestations de la région et en
Espagne, a effectué des milliers de kilomètres en Andalousie, a empr
étapes de la Vuelta. 
 

  

 

proposé par le CODEP11 FFVélo 

Brigitte SERRANO s'est investie à fond dans l'accompagnement et le pilotage du groupe VTT 
créé début 2023 au point qu'aujourd'hui près de 40 cyclos participent aux sorties, ce qui est un véritable succès 
et un apport non négligeable en nombre de nouveaux licenciés. De plus elle réalise les vidéos de toutes les 
sorties VTT et séjours du club rendues publiques sur la chaîne YouTube du club offrant ainsi une vitrine 
attractive de l'ensemble de ses activités. Elle est toujours disponible pour faire des montages vidéo, réaliser des 
flyers et affiches pour promouvoir le club. Brigitte, une bénévole passionnée qui mérite ce diplôme.

Eline LOUESSARD, Licenciée depuis 21 ans à la fédération de cyclotourisme donc de 2003 à 2007 à
l’Union Sportive de Villejuif, depuis 2008 licenciée au club Cyclo & VTT Leucate. Eline a porté haut
et fort les couleurs du club de LEUCATE dans de nombreuses manifestations de la région et en
Espagne, a effectué des milliers de kilomètres en Andalousie, a emprunté le parcours de plusieurs
étapes de la Vuelta. Eline mérite ce diplôme. 

Lucien LOUESSARD , Licencié depuis 21 ans à la fédération de cyclotourisme donc de 2003 à 2007 à
l’Union Sportive de Villejuif, depuis 2008 licenciée au club Cyclo & VTT Leucate. Lucien a porté haut
et fort les couleurs du club de LEUCATE dans de nombreuses manifestations de la région et en
Espagne, a effectué des milliers de kilomètres en Andalousie, a emprunté le parcours de plusieurs
étapes de la Vuelta. Lucien mérite ce diplôme. 
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s'est investie à fond dans l'accompagnement et le pilotage du groupe VTT ouvert à tous 
créé début 2023 au point qu'aujourd'hui près de 40 cyclos participent aux sorties, ce qui est un véritable succès 
et un apport non négligeable en nombre de nouveaux licenciés. De plus elle réalise les vidéos de toutes les 

rs du club rendues publiques sur la chaîne YouTube du club offrant ainsi une vitrine 
attractive de l'ensemble de ses activités. Elle est toujours disponible pour faire des montages vidéo, réaliser des 

ne bénévole passionnée qui mérite ce diplôme. 

Licenciée depuis 21 ans à la fédération de cyclotourisme donc de 2003 à 2007 à 
Sportive de Villejuif, depuis 2008 licenciée au club Cyclo & VTT Leucate. Eline a porté haut 

et fort les couleurs du club de LEUCATE dans de nombreuses manifestations de la région et en 
nté le parcours de plusieurs 

Licencié depuis 21 ans à la fédération de cyclotourisme donc de 2003 à 2007 à 
Sportive de Villejuif, depuis 2008 licenciée au club Cyclo & VTT Leucate. Lucien a porté haut 

et fort les couleurs du club de LEUCATE dans de nombreuses manifestations de la région et en 
unté le parcours de plusieurs 



 

 

CYCLO CLUB COURSAN : 07655 
Mr René MARTIN : 653283 

 
René MARTIN
Cyclo
VAE aux deux sorties quotidiennes du club et aux randonnées organisées par le codep et les clubs
voisins du notre. Il a également participé à plusieurs reprises à des évén
Laouzas, Pyrénées 2000 etc. Chaque année, il participe à l'organisation de notre point café et de
notre randonnée. Il est le symbole de la longévité du cyclotourisme. Ses différents surnoms : René la
taupe, vieuxgacar, beaugacar (en
du bon camarade et de la bonne humeur. Nous sommes tous fiers au CCC de compter un tel
membre et un tel défens

 

CYCLOS CORBIERES MINERVOIS : 04944 
Mr Jean-Pierre RIGAUD : 809524 

 

Jean
demeure pas moins un pratiquant très assidu , faisant preuve de grande solidarité sur la route avec
une
du cyclotourisme doit récompenser cet esprit de fidélité à notre pratique.

 

CYCLOS CORBIERES MINERVOIS : 04944 
Mr Hervé DAVID : 204661 

 

Si Hervé DAVID
dans les organisations matérielles, sa bonne humeur communicative fait de lui un liant dans
l'équipe. sans rechercher l'affichage d'un tître de responsable, il fai
serait donc un bel encouragement..

 

CYCLOS CORBIERES MINERVOIS : 04944 
André BILLOT : 809258 

 

André BILLOT
le profil atypique de l'individualiste qui sait se mettre au service du groupe, pour proposer et mettre
en place de belles randonnées.André fait toujours preuve d'un dévouement sans faille dans les
organisations du club, le mérite du cyclotourisme devrait do

 

CYCLOS CORBIERES MINERVOIS : 04944 
Daniel RENARD : 827592  

 

Daniel RENARD
depuis deux ans vice président. Très assidu dans la pratique du vélo il s'implique efficacement dans
l'organisation de nos activités, il participe aux formations du codep ainsi qu'aux AG départementales.
le mérite du cyclotourisme sera

 

 

René MARTIN, Cela fait 36 ans que René Martin est impliqué au Guidon Sportif Coursan Narbonne puis au 
Cyclo Club Coursan. René Martin a commencé le vélo de route à 50 ans. A 86 ans, il participe encore sans
VAE aux deux sorties quotidiennes du club et aux randonnées organisées par le codep et les clubs
voisins du notre. Il a également participé à plusieurs reprises à des évén
Laouzas, Pyrénées 2000 etc. Chaque année, il participe à l'organisation de notre point café et de
notre randonnée. Il est le symbole de la longévité du cyclotourisme. Ses différents surnoms : René la
taupe, vieuxgacar, beaugacar (en référence à Pogacar) démontrent qu'il est également le symbole
du bon camarade et de la bonne humeur. Nous sommes tous fiers au CCC de compter un tel
membre et un tel défenseur du cyclotourisme parmi nous, il mérite ce diplôme.

Jean-Pierre RIGAUD, fut le premier vice président du club , s'il a depuis longtemps passé la main, il n'en
demeure pas moins un pratiquant très assidu , faisant preuve de grande solidarité sur la route avec
une implication exemplaire dans l'organisation des sorties lointaines et des manifestations. le mérite
du cyclotourisme doit récompenser cet esprit de fidélité à notre pratique.

Hervé DAVID est le photographe du club il est aussi un des membres fondateur, toujours prêt à s'investir
dans les organisations matérielles, sa bonne humeur communicative fait de lui un liant dans
l'équipe. sans rechercher l'affichage d'un tître de responsable, il fait ... le mérite du cyclotourisme
serait donc un bel encouragement.. 

André BILLOT est sans nul doute le cyclo qui du club parcours le plus de km (plus de 300 cols en un an),il a
profil atypique de l'individualiste qui sait se mettre au service du groupe, pour proposer et mettre

en place de belles randonnées.André fait toujours preuve d'un dévouement sans faille dans les
organisations du club, le mérite du cyclotourisme devrait donc lui être accordé

Daniel RENARD , Depuis plusieurs années il assure l'animation du compte facebook
depuis deux ans vice président. Très assidu dans la pratique du vélo il s'implique efficacement dans
l'organisation de nos activités, il participe aux formations du codep ainsi qu'aux AG départementales.
le mérite du cyclotourisme serait un encouragement à persévérer ... 
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Cela fait 36 ans que René Martin est impliqué au Guidon Sportif Coursan Narbonne puis au 
René Martin a commencé le vélo de route à 50 ans. A 86 ans, il participe encore sans 

VAE aux deux sorties quotidiennes du club et aux randonnées organisées par le codep et les clubs 
voisins du notre. Il a également participé à plusieurs reprises à des événements tels que Trêbes- 
Laouzas, Pyrénées 2000 etc. Chaque année, il participe à l'organisation de notre point café et de 
notre randonnée. Il est le symbole de la longévité du cyclotourisme. Ses différents surnoms : René la 

référence à Pogacar) démontrent qu'il est également le symbole 
du bon camarade et de la bonne humeur. Nous sommes tous fiers au CCC de compter un tel 

eur du cyclotourisme parmi nous, il mérite ce diplôme. 

fut le premier vice président du club , s'il a depuis longtemps passé la main, il n'en 
demeure pas moins un pratiquant très assidu , faisant preuve de grande solidarité sur la route avec 

implication exemplaire dans l'organisation des sorties lointaines et des manifestations. le mérite 
du cyclotourisme doit récompenser cet esprit de fidélité à notre pratique. 

est le photographe du club il est aussi un des membres fondateur, toujours prêt à s'investir 
dans les organisations matérielles, sa bonne humeur communicative fait de lui un liant dans 

t ... le mérite du cyclotourisme 

est sans nul doute le cyclo qui du club parcours le plus de km (plus de 300 cols en un an),il a 
profil atypique de l'individualiste qui sait se mettre au service du groupe, pour proposer et mettre 

en place de belles randonnées.André fait toujours preuve d'un dévouement sans faille dans les 
nc lui être accordé 

Depuis plusieurs années il assure l'animation du compte facebook du club dont il est 
depuis deux ans vice président. Très assidu dans la pratique du vélo il s'implique efficacement dans 
l'organisation de nos activités, il participe aux formations du codep ainsi qu'aux AG départementales. 

 



 

 

Diplôme de reconnaissance fédérale 2024

  
 

Club Randonneurs Narbonnais : 00185 
 

Mr Bernard DOUMERC : 725968 
 

 
 

 

14 années que 
Narbonnais. Très vite Bernard s’investi au service du club, de 2011 à 2015 il a été trésorier et depuis
avec passion le plus grand club du département le 1er affilié au Codep11 FFCT. C'est
l'Organisateur hors pair de
(1924-2024) Bernard est très motivé et investi pour le cyclotourisme. Il mérite la Reconnaissance
haut la main

 

Cyclo LAURAGAIS CASTELNAUDARY : 05510 
Mr Serge CLAMENS : 569333 

 

 

 

Depuis 2020 
vélo du Cyclo Castelnaudary Lauragais afin d’accompagner, initier et apprendre aux jeunes. Serge
est très investi dans la pratique du vélo il s'implique efficacement. C’est pour son
La reconnaissance du cyclotourisme doit récompenser cet esprit de fidélité à notre pratique du
cyclotourisme

 

 

 

 

 

4 

14 années que Bernard DOUMERC,  est licencié à la fédération de cyclotourime au club des Randonneurs
Narbonnais. Très vite Bernard s’investi au service du club, de 2011 à 2015 il a été trésorier et depuis
avec passion le plus grand club du département le 1er affilié au Codep11 FFCT. C'est
l'Organisateur hors pair de la fête du Centenaire des Randonneurs Narbonnais

2024) Bernard est très motivé et investi pour le cyclotourisme. Il mérite la Reconnaissance
haut la main 

Depuis 2020 Serge Clamens est trésorier du Club, il est également secrétaire et animateur à l’école
vélo du Cyclo Castelnaudary Lauragais afin d’accompagner, initier et apprendre aux jeunes. Serge
est très investi dans la pratique du vélo il s'implique efficacement. C’est pour son
La reconnaissance du cyclotourisme doit récompenser cet esprit de fidélité à notre pratique du
cyclotourisme 
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est licencié à la fédération de cyclotourime au club des Randonneurs 
Narbonnais. Très vite Bernard s’investi au service du club, de 2011 à 2015 il a été trésorier et depuis 2016 il préside 
avec passion le plus grand club du département le 1er affilié au Codep11 FFCT. C'est avec fierté qu'il a été 

la fête du Centenaire des Randonneurs Narbonnais 
2024) Bernard est très motivé et investi pour le cyclotourisme. Il mérite la Reconnaissance 

est trésorier du Club, il est également secrétaire et animateur à l’école 
vélo du Cyclo Castelnaudary Lauragais afin d’accompagner, initier et apprendre aux jeunes. Serge 
est très investi dans la pratique du vélo il s'implique efficacement. C’est pour son dévouement que 
La reconnaissance du cyclotourisme doit récompenser cet esprit de fidélité à notre pratique du 



 

Médaille fédérale Bronze 

Sans objet pour 2024 
 

 

8- Questions Diverses  
 
 Désignation d'un référent licenciés individuels (à aborder 

 

 

  

 

Désignation d'un référent licenciés individuels (à aborder en AG ? ou plutôt en CD ?) 
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ANNEXE 1 : Compte de Résultat - 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
  

Heures de bénévolat

HA

AD / MG

PPC (CA)

E A

Total

Abandon de frais (HA)

Soit un total de 

 

 détail du poste 864  

heures

130

130

200

100

560

38 

23,76 €

3 088,80 €

3 088,80 €

4 752,00 €

2 376,00 €

13 305,60 €

650,00 €

13 955,60 €



 

ANNEXE 2 : CHARTE AUDOISE DE L'ORGANISATEUR ET DU PARTICIPANT
 

 

LE PARTICIPANT   

Prix d'engagement : voté à l'A.G. 2023 
 Présentation de la carte de route fournie par l'organisateur aux contrôles fixés par lui. 
 
Cas des licenciés FFVELO /FFCT : 

 Réduction de 3 €uros sur présentation de la licence en cours de validité 
 Prestations particulières - Manifestations sur plusieurs jours : cadeaux souvenirs, repas (voir organisateurs) 
 

L'ORGANISATEUR   

Son engagement :   

1. Demande systématiquement la licence à l'inscription.
2. Applique les tarifs différenciés. 
3. Délivre la carte de route ou une TRACE GPX (une sécurité pour la responsabilité du président) tamponnée 

sur le parcours, donnant droit au casse
4. Soigne l'accueil, par au moins un café matinal, un casse

ainsi le prix d'engagement minimum.
Justifie, en quantité et qualité, le tarif de prestation supplémentaire (repas, manifestations sur plusieurs jours, ...)

5. Assure la fermeture du circuit. 
 
L'adhésion à cette charte sera obligatoire et vérifié
venir. 

 

 

 

 

: CHARTE AUDOISE DE L'ORGANISATEUR ET DU PARTICIPANT

 de Narbonne 6,00 €uros (hors prestations facultatives de repas) 
Présentation de la carte de route fournie par l'organisateur aux contrôles fixés par lui. 

sur présentation de la licence en cours de validité - Gratuit aux m
Manifestations sur plusieurs jours : cadeaux souvenirs, repas (voir organisateurs) 

Demande systématiquement la licence à l'inscription. 

Délivre la carte de route ou une TRACE GPX (une sécurité pour la responsabilité du président) tamponnée 
sur le parcours, donnant droit au casse-croûte. 
Soigne l'accueil, par au moins un café matinal, un casse-croûte intermédiaire et une boisson à l'arrivée
ainsi le prix d'engagement minimum. 
Justifie, en quantité et qualité, le tarif de prestation supplémentaire (repas, manifestations sur plusieurs jours, ...)

L'adhésion à cette charte sera obligatoire et vérifiée pour prétendre organiser au calendrier de l'année à 
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: CHARTE AUDOISE DE L'ORGANISATEUR ET DU PARTICIPANT 

(hors prestations facultatives de repas)  
Présentation de la carte de route fournie par l'organisateur aux contrôles fixés par lui.  

Gratuit aux moins de 18 ans. 
Manifestations sur plusieurs jours : cadeaux souvenirs, repas (voir organisateurs)  

Délivre la carte de route ou une TRACE GPX (une sécurité pour la responsabilité du président) tamponnée 

croûte intermédiaire et une boisson à l'arrivée, justifiant 

Justifie, en quantité et qualité, le tarif de prestation supplémentaire (repas, manifestations sur plusieurs jours, ...) 

e pour prétendre organiser au calendrier de l'année à 



 

ANNEXE 3 : Demandes de formations
 

Club :  ___________________________

INTITULE Volume 

horaire

Premier secours  8 h

Le perfectionnement mécanique  8 h

Orientation à vélo et maitrise du 

GPS  

8 h

Outil Informatique  8 h
 

Dirigeant 1  8 h

Dirigeant 2  8 h

Dirigeant 3  8 h
 

Animateur club  16 h

Initiateur fédéral  32 h

Jeune éducateur fédéral  40 h

Moniteur fédéral  48 h

Instructeur fédéral  56 h
 

Autres Besoins ? 

 

 

 

 

ormations : (sondage à retourner rapidement) 

___________________________     

Volume  

horaire 

Nbre de 

personnes 

Commentaires

8 h   

8 h   

8 h   

8 h   
   

8 h   

8 h   

8 h   
   

16 h   

32 h   

40 h   

48 h   

56 h   
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Commentaires 


