
                                                        Printemps du Pays Cathare à LAGRASSE 

Samedi.14.Mai.2022 
                                                                         

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Inscriptions /         FFVélo : 3 €          Autre : 5 € 
 

En cas d’accident, prévenir les secours :   au 18 ou 112   &    l’organisation au  06.09.37.72.54 
 

 

Organisation : CODEP 11    FFVélo  (Fédération Française Vélo) 

SAMEDI   Circuit n° 2 
https://www.openrunner.com/r/11012953 

 
 

110 km       D+  1754M   

   

Localités Route KM 

LAGRASSE D212 0.0 

SAINT PIERRE DES CHAMPS D212 4.9 

SAINT MATIN DU PUIT D212 9.6 

D40 D40 16.2 

TERMES D40 20.9 

COL de TERMES             520 M D40 24.2 

D613 D613 27.5 

LAROQUE DE FA       (RAVITO) D613 30.4 

COL de la CASCAGNE              623 M D1610 34.4 

MASSAC D1610 36.5 

COL de CEDEILLAN                   594 M D1610 40.2 

D212 D212 44.1 

AURIAC D212 53.5 

PONT D’ORBIEU D613 60.4 

D129 D129 60.4 

COL de L’HOMME MORT   764 M D129 72.0 

VILLARDEBELLE        (REPAS) D529 76.5 

D40 D40 78.2 

CAUNETTE SUR LAUQUET D40 80.5 

CLERMONT SUR LAUQUET D56 82.8 

COL de la GAROUILLERE     557 M D114 87.4 

LABASTIDE EN VAL D114 93.1 

SERVIES EN VAL D110 97.7 

RIEUX EN VAL D42 98.1 

VILLEMAGNE D3 100.4 

LAGRASSE D3 109.1 

SAMEDI   Circuit n°3 
https://www.openrunner.com/r/11012928 
 

 
 

86 km       D+  1289 M   

   

Localités Route KM 

LAGRASSE D212 0.0 

SAINT PIERRE DES CHAMPS D212 4.9 

SAINT MATIN DU PUIT D212 9.6 

D40 D40 16.2 

TERMES D40 20.9 

COL de TERMES             520 M D40 24.2 

D613 D613 27.5 

LAROQUE DE FA       (RAVITO) D613 30.4 

COL des FOURCHES       565 M D613 32.6 

MOUTHOUMET D613 34.0 

PONT D’ORBIEU D613 37.6 

D129 D129 37.6 

COL de L’HOMME MORT   764 M D129 48.6 

VILLARDEBELLE        (REPAS) D529 53.1 

D40 D40 54.9 

CAUNETTE SUR LAUQUET D40 57.0 

CLERMONT SUR LAUQUET D56 59.6 

COL de la GAROUILLERE     557 M D114 64.0 

LABASTIDE EN VAL D114 69.6 

SERVIES EN VAL D110 74.1 

RIEUX EN VAL D42 75.5 

VILLEMAGNE D3 77.8 

LAGRASSE D3 86.5 

SAMEDI   Circuit n° 1 
https://www.openrunner.com/r/11013024 

  

125 km         D+ 2576 M   

   

Localités Route KM 

LAGRASSE D212 0.0 

SAINT PIERRE DES CHAMPS D212 4.9 

SAINT MATIN DU PUIT D212 9.6 

D40 D40 16.2 

TERMES D40 20.9 

COL de TERMES             520 M D40 24.2 

D613 D613 27.5 

LAROQUE DE FA       (RAVITO) D613 30.4 

COL de la CASCAGNE              623 M D1610 34.4 

MASSAC D1610 36.5 

COL de CEDEILLAN                   594 M D1610 40.2 

D212 D212 44.1 

AURIAC D212 53.5 

PONT D’ORBIEU D613 60.4 

ALBIERES D613 63.0 

COL du PARADIS                      627 M D613 67.3 

ARQUES D613 73.8 

D70 D70 75.5 

D129 D129 83.4 

VILLARDEBELLE         (REPAS) D129 90.4 

D40 D40 92.0 

CAUNETTE SUR LAUQUET D40 94.4 

CLERMONT SUR LAUQUET D56 96.6 

COL de la GAROUILLERE     557 M D114 101.3 

LABASTIDE EN VAL D114 107.0 

SERVIES EN VAL D110 111.7 

RIEUX EN VAL D42 113.2 

CAUNETTE EN VAL D42 116.6 

D212 D41 121.4 

LAGRASSE D41 124.9 

https://www.openrunner.com/r/11012953
https://www.openrunner.com/r/11012928
https://www.openrunner.com/r/11013024


 

 

 

La Concentration 

«  Le Printemps du Pays Cathare » 
Organisée par le CODEP 11 

Est ouverte à tous les cyclotouristes affiliés ou non à la FFVélo. 
Une autorisation parentale sera exigée pour les moins de 18 ans non accompagnés. 

 

Chaque participant doit  respecter le code de la route et l’environnement,  se conformer aux arrêtés préfectoraux  et municipaux. 

 

 

               
 

 

 

 

 
 
 

Merci de respecter la nature et l’environnement. Ne pas jeter ce dépliant sur la voie publique. 
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