COMITE

DEPAHTEMENTAL

AUDE

Circuits PRINTEMPS du PAYS CATHARE 2024 RIBAUTE

Samedi 4/05/2024
Ravitaillement LANET + Repas LAROQUE DE FA

PRATIQUE LIEN KM D+
ROUTE / Grand. https://www.openrunner.com/route-details/18473380 131 1838 M
ROUTE / Moyen. https://www.openrunner.com/route-details/18472751 96 1377 M
ROUTE |/ Petit. https.//www.openrunner.com/route-details/18473666 67 795 M

Dimanche 5/05/2024
Ravitaillement TALAIRAN
PRATIQUE LIEN KM D+
ROUTE https://lwww.openrunner.com/route-details/18545618 93 955 M
GRAVEL
Pas de Balisage https://www.openrunner.com/route-details/18690056 38 785 M
Trace GPS$
VTT https://lwww.openrunner.com/route-details/18690404
Pas de Balisage 49 1154 M
Trace GPS Avec Boucle sur la voie romaine
VIT https://lwww.openrunner.com/route-details/18690404
Pas de Balisage 39 896 M
Trace GPS Sans Boucle sur la voie Romaine
VTT
Pas de Balisage https://www.openrunner.com/route-details/17860710 35 839 M
Trace GPS$
VINTAGE https://www.openrunner.com/route-details/18545862 47 551 M
https://www.openrunner.com/route-details/18696186
Circuit direction la route forestiere DE COL ROUCH pour rejoindre
le sentier magnifiquement aménagé et illustré «Frangis
PEDESTRE Lastenouse » sur Tournissan, dont les deux grandes passions de ce 10 329 M
Monsieur étaient le vélo et la nature..
Prés de la Jasse, faire un petit aller-retour jusqu'a une table
d’orientation) qui domine I’étendue viticole et offre
un magnifique point de vue.
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